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Március 9-én ismét élettel
telt meg a közösségi ház,tófeji
ahol immár nyolcadik alkalom-
mal rendezték meg a nagysike-
rű Kalácsfesztivált. Az esemé-
nyen a finomabbnál finomabb
házi kalácsok illata lengte be a
helyszínt, miközben színvona-
las fellépések szórakoztatták a
közönséget.

A fesztivál színpadán első-
ként az gyerekekÖrökmozgó
vették birtokba a közönség
figyelmét, utánuk pedig a Fa-
natic Jump Tófej csapata káp-
ráztatta el látványos produkció-
jával a jelenlévőket. A délután
hangulatát tovább emelte Mar-
kó Krisztián harmonikás, aki

Nyolcadik Tófeji Kalácsfesztivál
zenéjével igazi ünnepi hangu-
latot varázsolt.

A rendezvény legizgalma-
sabb pillanatai a kalácsverseny
eredményhirdetése körül forog-
tak. Az idei évben is számos
ízletes, kreatív és hagyomány-
őrző sütemény közül válogatott a
szakmai zsűri, Menyhárt László.

A díjazottak a következők
lettek: 1. Léránt Attiláné, 2.
Doma Magdolna, 3. Tóthné
Vertetics Rozália, különdíjat
érdemelt ki Kiss László.

A finom kalácsok mellett
természetesen a közösség is
fókuszba került: nőnap alkal-
mából alpol-Lakatos György
gármester és pol-Soós László

gármester köszöntötte szere-
tettel a jelenlévő hölgyeket,
akik virággal és jókívánsá-
gokkal térhettek haza.

A Tófeji Kalácsfesztivál idén
is méltán bizonyította, hogy a

hagyományok ápolása, a gaszt-
ronómiai élmények és a kö-
zösségi együttlét tökéletesen
megférnek egymás mellett egy
színes, vidám rendezvényen.

Gellén Szilárd

Lakatos György adja át a nőnapi virágot.

Kalácsmustra…



2 20 .25  áprilisKözép-Zala

Felnőttképzési engedély: E/2020/000146

Elérhetőségek:

email.: titzala@t-online.hu

Telefon: 30-429-0057 / 30-477-6070

www.titzala.hu

A március különleges hó-
nap volt számára, hi-Teskánd
szen számos színes programot
tartottunk, amelyek minden kor-
osztály számára emlékezetes él-
ményeket nyújtottak. A közös-
ségi élet és a helyi hagyomá-
nyok ápolása továbbra is köz-
ponti szerepet kapott.

Farsangi mulatság: Együtt a
kicsik és nagyok!

A hónap elején rendeztük
meg a hagyományos farsangi
mulatságot, amely igazán fer-
geteges hangulatban telt el. A
településen minden korosztály
képviseltette magát, a legkiseb-
bektől a legnagyobbakig, és
együtt vettek részt a szórakoz-
tató programokon. Az esemény
nemcsak a jelmezes felvonulás-
ról szólt, hanem különféle já-
tékokkal, táncos mulatságokkal
is színesítettük a délutánt, így
mindenki megtalálhatta a szá-
mára legkedvesebb szórako-
zást. Az önfeledt pillanatok, a
nevetés és a közös élmények
mind-mind hozzájárultak ahhoz,
hogy ez a rendezvény felejthe-
tetlen maradjon. A település kö-
zössége mindig különleges ener-
giát ad, és nem volt ez másként
a farsang alkalmával sem!

A program folytatásaként te-
lepülésünk meghívott két kivá-
ló táncművészt, Bagladi Má-
tyást Tuboly Tímeátés , akik
nemcsak táncbemutatóval káp-
ráztatták el a közönséget, ha-
nem rövid táncoktatással is ké-
szültek. A táncosok 2025-ben
Székesfehérváron elnyerték a
„Mezőföld virágai” díjat a Kö-
zép-Dunántúl Régió Szólótánc-

Különleges hónap Teskándon
versenyén, és most eljöttek
hozzánk, hogy megoszthassák
tudásukat és művészetüket. A
táncbemutató és az oktatás
minden résztvevő számára fe-
lejthetetlen élményt jelentett, és
egy újabb lehetőséget biztosí-
tott arra, hogy közösségünk
még szorosabbá váljon.

Nőnapi köszöntés és a vállal-
kozások méltatása

Márciusban, ahogy azt min-
den évben, idén is megünne-
peltük a hölgyeket a nőnap
alkalmából. A település polgár-
mestere, méltattaSipos László
a településünkön élő nőket. Kü-
lön figyelmet szentelt azoknak,
akik a helyi vállalkozások sike-
réhez hozzájárultak. Ez egy kü-
lönleges alkalom volt arra,
hogy kifejezzük hálánkat és el-
ismerésünket minden női kö-
zösségi tag iránt, akik minden-
napjaik során hozzájárulnak
településünk fejlődéséhez.

Borminősítő verseny

Március végén a helyi bor-
minősítő verseny is izgalmas
programnak bizonyult. A ren-
dezvény lehetőséget adott a te-
lepülés borászatainak, hogy be-
mutassák termékeiket, és szak-
értők értékelték a borok minő-
ségét. A borminősítő verseny
nemcsak a borászatoknak, ha-
nem a helyi közösség számára
is lehetőséget adott arra, hogy
megismerjék és megkóstolják a
településünk által kínált leg-
finomabb borokat.

A göcseji borvidék külön-
leges. A zalai, korábban bala-
tonmelléki borvidék része. A
filoxériajárvány után jellem-
zően inkább csemegeszőlőnek
adott otthont, de pezsgőhöz is
termeltek itt szőlőt. A klima-
tikus viszonyok és a Göcsejre
jellemző talajviszonyok ked-
vező feltételeket biztosítanak
olaszrizling, szürkebarát, cser-
szegi fűszeres, zweigelt, kék-
frankos készítéséhez. Igazán a
területek szabdaltsága miatt
egybefüggő nagy birtokok nin-
csenek. Inkább a családi, kis
kapacitásúak a jellemzőek. A
vidék különleges adottságai
miatt is tartjuk fontosnak, hogy
fennmaradjon a bortermelési
kultúra a környéken.

Sokéves hagyományaink-
hoz hűen idén is megrendezés-
re került a teskándi és kör-
nyékbeli bortermelő gazdák ba-
ráti összejövetele a Kemence-
házban.

A meghívásos rendezvény
elsődleges célja az, hogy a
göcseji vidék bortermelési ha-
gyományai fennmaradjanak, a
gazdáknak lehetőséget terem-
teni szakértőkkel való eszme-
cserére, valamint egymás alko-
tásainak kóstolására, egy jó
hangulatú beszélgetés és egy
finom vacsora társaságában. A
meghívottakon kívül természe-
tesen laikus érdeklődőket és
ismeretlen gazdákat is szívesen
láttak.

Az idei összejövetelen 11
bortermelő 21 mintája került a
háromtagú bírálócsapat elé. A
bírálócsapat munkáját Palkó
Zsolt Király Lász-elnökletével,
ló Sebestyén Sándorés ítészek
segítették.

Délután öt órakor kezdődő
rendezvényt Sipos László pol-
gármester nyitotta meg, majd a
jó hangulatú vacsora után ered-
ményhirdetés következett, mely
Palkó Zsolt beszédével foly-
tatódott.

A szőlőtelepítés és a bor-
termelés nem 1-2 éves projekt,
gondos tervezést folyamatos
odafigyelést igényel, ezt alátá-
masztja az is, hogy környé-
künkön jellemzően sokadik ge-
neráció műveli a szőlőbirtoko-
kat, akik tudása apáról fiúra
száll. Tavaly az időjárás jobban
kedvezett a fehérborok szőlőjé-

nek, de általánosan jellemző,
hogy a birtokokat nehezen kor-
dában tartható és agresszív kár-
tevők is támadják.

Az idei évben a fehérborok
arattak szép sikert, tíz leadott
mintából nyolc arany minősí-
tést kapott, a fennmaradó kettő
sem lett ezüst minősítésűnél
rosszabb. Az évenként odaítélt
„Falu bora” megtisztelő címet
Segesdi Sándor teskándi bor-
termelő olaszrizlingje nyerte. A
legtöbb pontot elért vörösbor
Makasics Tibor syrah-zweigelt
házasítása lett. Az eredmény-
hirdetés után folytatódott egy-
más borainak kóstolása, med-
vehagymás pogácsa és kedves
nótázás kíséretében.

Közösségi élmények és ha-
gyományok

Március tehát nemcsak egy
színes programokkal teli hónap
volt, hanem újabb lehetőséget
biztosított arra, hogy közössé-
günk összejöjjön, szórakozzon
és együtt ünnepeljen. A tele-
pülésünk hagyományai tovább
élnek, és mindannyian hozzájá-
rulunk azok ápolásához. Várjuk
a következő hónapokat is, ame-
lyek újabb közösségi élménye-
ket és eseményeket hoznak!

dr. Fehér Eszter
települési képviselő

Farsangi pillanatkép…

Borminősítő verseny.
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A DIGAP projekt célja digi-
tális kompetenciafejlesztés kép-
zések és digitális önvédelmi tré-
ningek megalapozása Kelet-Stá-
jerország és Zala vármegye női
lakossága részére határon átnyúló
tudományos kutatással, a nők di-

akadálymentesség a

gitális kompetenciáinak és digi-
tális önvédelmi képességének
korcsoportonkénti elemzésével.

Mind Magyarországon, mind
Ausztriában számos kihívást je-
lent a nők számára a digitális
eszközök használata és a szük-
séges digitális készségek meg-
szerzése. A nők még mindig alul-
reprezentáltak a technológia és
a digitalizáció területén, és a di-
gitális készségek terén a nemek-
re jellemző hiányosságok tapasz-
talhatók.

A projekt kérdőíves kutatás
és fókuszcsoportos interjúk segít-
ségével Zala vármegyében (Ma-
gyarország) és Kelet-Stájeror-
szágban (Ausztria) új ismere-
teket nyújt a nők jelenlegi digi-
tális szokásainak, attitűdjeinek
és kompetenciáinak megértésé-
hez. A projekt különlegessége,
hogy a két kutatási területet egy
közös kérdőív elkészítése és az
azt követő fókuszcsoportos in-
terjúk révén lehet összehason-
lítani.

Annak bemutatása érdeké-
ben, hogy melyik ország és me-

lyik generáció áll az élen a nők
digitális kompetenciái tekinte-
tében, elemezni lehet, hogyan ér-
ték el ezt. A két régió tanulhat
egymástól.

Másodszor, a digitális szaka-
dék csökkentése érdekében a
projekt jó együttműködési és
fejlesztési lehetőségeket kínál
mindkét fél számára a kidolgo-
zott programok közös tervezése
és végrehajtása révén.

A projektben szereplő tanul-
mány az Ausztriában és Magyar-
országon már meglévő eredmé-
nyekre épül, és kvantitatív és
kvalitatív módon elemzi a digi-
tális részvételt gátló és előse-
gítő tényezőket, a különböző kor-
osztályú nőkre összpontosítva.
Mindkét országban az egyenlő
digitális részvétel előmozdítása
regionális és nemzeti stratégi-
ákból és cselekvési tervekből
ered.

A kérdőívben a közösségi
média és a digitális eszközök
figyelemelvonó hatását és az
online támadások, cyberbulling
problémakörét is érintjük. A ku-
tatásnak ezen része egy online
veszély-előrejelző rendszer első
eleme lehet, hiszen egyes on-
line közösségi média és online
zaklatási trendek országról or-
szágra terjednek. A két régió ösz-
szehasonlítása a kvantitatív ku-
tatás során egy összesen 500
mintaelemszámú kérdőíves lekér-

dezéssel valósul meg a határ
mindkét oldalán. A kérdőív ki-
dolgozását a három partner kö-
zösen végzi, rámutatva ezzel a
két régióban elérhető problé-
mák és jó gyakorlatok különbö-
zőségeire vagy azonosságaira.
A célcsoport a két régióban élő
18 évnél idősebb nők korosz-
tályonkénti bontásban reprezen-
tatív elemzéssel.

A kvalitatív kutatás célja a
kvantitatívval megegyező, de an-
nál egy sokkal mélyebb megér-
tést biztosít a problémakörre vo-
natkozóan: A Fókuszcsoportos
interjúkérdésekben a közösségi
média és a digitális eszközök
figyelemelvonó hatását és az
online támadások, cyberbulling
problémakörét is érintjük. A két
régió összehasonlítása a kvali-
tatív kutatás során országon-
ként 10-20 fő (reprezentativitás
eléréséhez szükséges elemtől füg-
gően) valósul meg a határ mind-
két oldalán. A fókuszcsoportos
interjúkérdések kidolgozását a
három partner itt is közösen
végzi.

A kutatás eredményeire ala-
pozva, azokból kiindulva továb-
bi együttműködést tervezünk. A
projekt partnerek részvételével
határon átnyúló képzési progra-
mokat, digitális önvédelmi tré-
ningeket, workshopokat terve-
zünk a célcsoport számára a
határ mindkét oldalán.

Generációkon átívelő

digitalizációban a nők körében

* * *

DIGAP projekt összefoglaló

Száma: ATHU-0200079 számú
Címe: „Generációkon átívelő akadálymentesség a

digitalizációban a nők körében”
Rövid címe: DIGAP
Partnerek: Pannon Egyetem GKZ_ vezető partner

Zala Vármegye Önkormányzata
Nowa Verein

Időtartam: 18 hó (2024. szeptember 1 – 2026. február 28.)
Összköltségvetés: 200.000 Euro (ebből ERFA 67%)

Közép-Zala
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* 2015. decemberében veszítettük el kollégánkat, ,Flamot
vagyis Végs búcsút azonban nem veszünkFarkas Lászlót. ő
t  le, hiszen egyéniségére, bölcsességére, atyai barátságáraő
mindig emlékezni fogunk. Arról nem is beszélve, hogy rajzai,
írásai itt vannak velünk.

Karikatúrái segítségével a nyomtatott számaibanKözép-Zala
a múltba tekintünk. A válogatás az adott korba repíti vissza
olvasóinkat, s bennünk is felidézi a Flammal együtt töltött
éveket.

* Múltidézés Flam rajzaival

(2012.10.18.)

(2012.10.18.)

(2012.10.18.)

Adósságcsapdában

Gameover! Bezártak a játéktermek

Válságos idők

– Szeretnék végre egyetlen svájci frankot látni, hogy tudjam,
mitől mentem tönkre…

– A választás szabadságától is megfosztottak bennünket!
Most azt a lóvét is kénytelenek leszünk elinni, amit a gépek-
be nyomtunk volna…

– Szerencséd, hogy ilyen mélységig még nem hatolt be a
hitelminősítő, mert ezt a rizseslecsót egyből a bóvli kategó-
riába sorolná!

Minden település életében
vannak hagyományok, amikhez
ragaszkodnak az ott lakók, és
vannak újabban bevezetettek,
amikhez biztos ragaszkodnak
majd a helyi polgárok. Ilyen
Babosdöbrétén a pár éve beve-
zetett program a nők, hölgyek
köszöntése a község fiai és
férfiai által.

A fiúk időt nem kímélve
próbálnak, jelmezt készítenek,
ki-ki képességei szerint min-
dent belead a siker érdekében.
Nagyon örömteli, hogy a leg-
kisebbektől a nagypapák kor-
osztályig ott vannak, őrzik a
hagyományt.

A lányok – asszonyok igen-
csak szép számmal gyülekez-
tek, majdnem kicsinek bizo-

Márciusi ünnepek Babosdöbrétén

A március 15.-i műsort a templomban tartották.

A nőnapi műsor szereplői.

nyult a terem, és egy vidám,
kedves ünnepség részesei lehet-
tünk. Hófehérke és a hét törpe
sajátos változatát láthattuk, de
volt kedves, szívhez szóló kö-
szöntő is, vidám kisfilmek vá-
logatása.

A Babosdöbrétei Dalkör
idén is, mint már évek óta,
megható, felemelő műsorral
emlékezett a március 15.-i ese-
ményekről, történésekről.

Korábbiaktól eltérően nem
a templomkertben, hanem a
rossz idő miatt a templomban
adták elő a hetek alatt sokat
gyakorolt énekeket, verseket és
prózát.

Koszorúval tisztelegtünk a
hősök emléke előtt.

Bertók Béláné



520 .25 április

HIRDETÉS

Közép-Zala



6 20 .25  április

2019-ben köz-Zalaegerszeg
gyűlése egyhangúlag fogadta el
a klímastratégiát. A vármegye-
székhelyen kiemelten fontos
témaként kezelik a környezet-
védelmet, a természetvédelmet,
a klímaváltozás elleni küzdel-
met. A klímastratégiának fontos
része a zöld, környezetkímélő
hulladékgazdálkodási fejleszté-
sek megvalósítása, az újrahasz-
nosítás, a zöld közlekedés, a
még több zöld terület, valamint a
megújuló energiaforrások hasz-
nálata, az energiatakarékosság.

Ennek szellemében az el-
múlt napokban Balaicz Zoltán
polgármester Arnhoffer András-
sal Zalavíz Zrt., a elnök-ve-
zérigazgatójával Budapesten
tárgyalt egy geotermikus ku-
tatás-fejlesztési projektről, most
pedig már a megvalósítás is
elindult Zalaegerszegen. A prog-
ram lényege az, hogy az egész
városra kiterjedően 3D-s, szen-
zoros föld alatti felmérés ké-
szül és pontos kép lesz arról,
hogy hol található Zalaegerszeg
alatt olyan hőfokú meleg-
víz/termálvíz, vagy kinyerhető
földhő, amit geotermikus ener-
giaellátás céljára lehet hasz-
nosítani.

– A Zalaegerszeg, Nagyku-
tas, Hottó és Zalaszentlőrinc
térségét érintő 36 km²-es terü-
leten 3.500 darab geofont –

Geotermikus kutatás-fejlesztési projekt indult
Zalaegerszeg, Nagykutas, Hottó és Zalaszentlőrinc térségét érinti

azaz talajmikrofont – helyez-
nek ki, egymástól 300 méterre,
vonalas elrendezésben. A kuta-
tás során a több tonnás jár-
művek által keltett szeizmikus
rezgéshullámokat az érzékelők
egy hónapon keresztül rögzítik.
Az így nyert adatok alapján a
szakemberek háromdimenziós
térmodellt készítenek, amely
pontos képet ad a föld alatti
rétegekről és azok hasznosítha-
tóságáról. A geotermikus ener-
gia az egyik legnagyobb kitö-
rési pont lehet az energiafüg-
getlenég erősítésében. Évtize-
des távlatban Zalaegerszeg és a
térség gazdasági versenyképes-
sége is azt kívánja, hogy minél
nagyobb arányban álljunk át
zöld energiaforrásokra. A jövő-
ben az energiaigények akár 40
százalékát is biztosíthatja a
geotermikus energia. Külön kö-
szönetet érdemel a Zalavíz Zrt.
két dolgozója, Nagy Dávid és
Nagy Anita, akik két éve indí-
tották el a kutatási engedélyek
megszerzését – tájékoztatta la-
punkat Balaicz Zoltán.

A kutatási projekt végezté-
vel nyáron kiértékelik a szak-
emberek az adatokat, ősszel
elkezdődik a geotermikus kutak
tervezése és 2026-ban már
szeretnének kutakat és vissza-
sajtoló kutakat is fúrni, majd a
kinyert geotermikus energiával

ellátni több ütemben, 2035-ig
először az északi ipari parkot,
majd a kórházat, az önkor-
mányzati intézményeket és vé-
gül az egy hőközponttal ren-
delkező nagy társasházakat is.
Ez nem csak zöld és környezet-
kímélő, hanem egyben költség-
takarékos megoldás is, vagyis a
fenntarthatóság és az önellátás,
az energiafüggetlenség felé is
fontos lépés. Ebből a szem-
pontból is jó döntésnek bizo-
nyult, hogy a zalaegerszegi víz-

művet nem kapcsolták be az
állami integrációs folyamatba,
hanem megőrizték önkormány-
zati tulajdonban.

– A kutatási program rész-
leteit sajtótájékoztatón ismertet-
tük, amelyen rajtam kívül részt
vett Vigh László országgyűlés
képviselő, Nagy László, a Sza-
bályozott Tevékenységek Fel-
ügyeleti Hatóságának elnöke és
Arnhoffer András elnök-vezér-
igazgató is – zárta tájékoztatá-
sát Zalaegerszeg polgármestere.

A kutatási program részleteit sajtótájékoztatón ismertették.

A több tonnás járművek által keltett szeizmikus rezgéshullámo-
kat az érzékelők egy hónapon keresztül rögzítik.

Befejeződött Zalaegerszeg
egyik legfontosabb beruházása,
a kétirányú-Kosztolányi utca
sítása. Az ünnepélyes átadásra

Ismét kétirányú…

lapzártánk után, április 10-én ke-
rült sor. Erről friss tudósítással
honlapunkon (www.zalatajkia-
do.hu) jelentkeztünk.

Március utolsó hétvégéjén már mindkét irányban végig járható
volt a Kosztolányi utca.

Fotó: ZalatájFotó: Zalatáj
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Második alkalommal ült
össze az idei évben a Zala
Vármegyei Közgyűlés március
27.-én, csütörtökön délelőtt.

A testület az első napirendi
pont keretében a Magyar Építé-
szetről szóló törvényről és an-
nak az építésigazgatásra gyako-
rolt hatásairól kapott tájékoz-
tatást állami fő-Lengl Zoltán
építésztől. Az előterjesztés ki-
tért arra, hogy az Országgyűlés
által 2023. decemberében elfo-
gadott törvény érdemi részét
2024. október 1-től kell alkal-
mazni. Az új jogszabály jelen-
tős változásokat vezetett be az
építészet és az építésigazgatás
számos területén: az életmi-
nőség javítását, a nemzeti és a
természeti értékek védelmét
alapvető feladatának tekintve
óvja a zöldterületeket és a
meglévő építészeti örökséget,
elősegíti a gazdaság energia-
tudatos átalakítását, továbbá a
fenntartható építészet ösztön-
zésére törekszik. Legfőbb újí-
tása a fenti építészeti alapelvek
bevezetése volt. A zöldterületek
védelme érdekében támogató
és ösztönző intézkedéseket ve-
zet be a barnamezős területek
előnyben részesítésére. Az új
törvény a települési önkor-
mányzatok településfejlesztési
és településrendezési feladatai
tekintetében is több változást

Ülést tartott a Zala Vármegyei Közgyűlés
vezetett be: egyesítette a helyi
építési szabályzatot és a tele-
pülésképi rendeletet. A kapcso-
lódó végrehajtási rendeletek el-
fogadásával teljessé vált az új
építésigazgatási rendszer, amely
változások alapjaiban érintik az
építési folyamatok szabályozá-
sát: átalakult a tervezési, enge-
délyezési és kivitelezési sza-
bályrendszer is.

A tájékoztató elfogadását
követően a közgyűlés módosí-
totta az önkormányzat 2025. évi
költségvetési rendeletét, amely-
nek eredményeként a bevétel-
kiadási főösszeg 1.047.856 e Ft-
ra emelkedett.

A harmadik napirendi pont-
ban a Zala Megyei Vállalko-
zásfejlesztési Alapítvány alapító
okiratának módosításáról sza-
vaztak a képviselők. A kurató-
rium két tagja, valamint elnöke,
Pácsonyi Imre megbízatását
öt évvel, 2030. április 30-ig
meghosszabbították, ugyanezen
időpontig ismételten megvá-
lasztották az alapítvány je-
lenlegi felügyelő bizottsági
tagjait.

A közgyűlés a továbbiakban
megtárgyalta és elfogadta a vár-
megyei önkormányzat konzor-
ciumvezetésével megvalósuló
TOP_PLUSZ-3.1.3-23-ZA2-
2024-00001 számú, „Együttmű-
ködő Zala – Vármegyei humán

fejlesztések” című pályázat ke-
retében felülvizsgált és módosí-
tott Szolgáltatási Út Térkép és

Vármegyei Esélyteremtő Pak-
tum dokumentumokat.

A Szolgáltatás Út Térkép
(SZÚT) fő célja, hogy részle-
tesen feltárja a vármegyében
fennálló szolgáltatási hiányo-
kat, ezek alapján pedig intézke-
dési javaslatokat dolgozzon ki
és a hiányosságok és kihívások
megfelelő kezelésével aktívan
járuljon hozzá a társadalmi
felzárkózás elősegítéséhez. A
dokumentum átfogó képet ad a
vármegye és az egyes járások
általános helyzetéről, különös
figyelmet fordítva azokra a
kulcsterületekre, amelyek meg-
határozó jelentőséggel bírnak
a szolgáltatások elérhetősége
és minősége szempontjából.
(Forrás: Zala Vármegyei Önkor-
mányzat)

Második alkalommal ülésezett a Zala Vármegyei Közgyűlés.

Lengl Zoltán

Fotók: ZalatájFotók: Zalatáj

Tájékoztató a Magyar Építészetről szóló törvényről

A híres neves Hottói Far-
sangunk napján, úgy ahogy rend-
je-módja, minden a feje tetejére
áll: a falu fölötti hatalmat az Orá-
kulum, az Isten Ujja, a Huszár,
a Medve, az Angyalok és min-
denféle egyéb maskarák veszik
át, hogy a hosszú sötét tél után
végre alapos rendet rakjanak a
hottóiak és zalaszentmihályfaiak
udvarán, de főleg a lelkükben.

Azon a derűs napon a hottói
kakasok ugatnak, a kutyák ku-
korékolnak, hurkák és kolbá-
szok az esti mulatságra készül-
nek, de sosem érnek oda, a
szentmihályfai templom maga
prédikál az egybegyűlteknek, a
balkezes Kecske a tangóhar-
monikán kísérni próbálja, mi-
előtt feladja, a többiek meg ak-
kor is táncolnak és énekelnek.
A produkciónk alatt minden-
féle téli ármányok és nyava-
lyákkal teli lelkek a kiválasztott
polgártársainkból egyenesen a
Purgatóriumba, avagy Tisztító-
tűzbe vándorolnak, ahonnan

Nagyszerű tavaszi lélektisztítás
Hottói Farsang

zajos, de alapos szertartásos
procedúra után újra patyolat-
tiszta állapotban kerülnek ki.

Még mielőtt a megtisztult
lélek visszakerül a helyére,
minden maskara súg neki egy
jókívánságot, attól a lélek ha-
talmas erőre kap, így a gazdája
az egész évben derék, bátor és
becsületes ember marad. És
ahogy e szép hagyományunk
kívánja, hajnaltól estig süt ránk
a Nap, ami olyan kerek és
arany mint minden egyes, a
hottói képviselők által saját ke-
zűleg készített szépséges, ropo-
gós és istenien finom fánk.

Amire minden fánkot be-
kaptunk, lement a Nap is, a
hottói Faluház előtt felgyújtot-
tuk a kiszebábut, hogy vele
együtt füstbe menjen minden
bajunk, a nagy tűzugrással el-
kezdődött az esti táncmulatság.

Most már jöhet a tavasz!
Köszönjük mindenkinek, aki
idén is velünk tartott!

Boráros Milada

Minden a feje tetejére állt…
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Március 14-én a teskándi
Nyugdíjas Klub szervezésében,
Patakiné Sümegi Mária Erzsé-
bet vezetésével, 14 fős csoport
vonattal utazott Budapestre, hogy
megtekintse a Szépművészeti Mú-
zeumban Munkácsy - Egy világ-a
siker története című kiállítást.
A látogatók személyesen is meg-
ismerkedhettek Munkácsy fest-

Budapesti kiránduláson a teskándiak
ményeinek részletes kidolgozott-
ságával, valamint azok hatásá-
val, amelyeket a szemlélők él-
vezhettek. A kiállítás leírásaival
bepillantást nyerhettek a XIX.
század mindennapjaiba és a mű-
vész sikeres életútjába. Az elké-
szítéshez használt tanulmányok
révén pedig felfedezhették Mun-
kácsy alaposságát, átgondoltsá-

gát és minden részletre kiter-
jedő figyelmét, ami lenyűgözte
a látogatókat.

Ezt követően a csoport meg-
tekintette a Szent István Ba-
zilikát, amely lenyűgöző építé-
szeti és művészeti megoldása-
ival még a kevésbé vallásos
emberekben is csodálatot ébreszt.
A Szent Jobb és a Kincstárban
található Mindszenty-relikviák
között barangolva a résztvevők

egy időutazásra is vállalkoztak.
A bátrabbak a torony teraszára
is feljutottak, ahonnan csodála-
tos kilátás nyílt a főváros köz-
ponti épületeire.

A napot fáradtan, de élmé-
nyekkel gazdagodva zárták, mi-
közben a hazafelé vezető úton be-
szélgetések alakultak ki a jövőbeli
programokkal kapcsolatosan….

dr. Fehér Eszter
települési képviselő

A Szent István Bazilika lenyűgözte a látogatókat.

A bátrabbak a torony teraszára is feljutottak.

Március utolsó szombatja az
egészség jegyében telt Nagylen-
gyelben. Általános szűrővizsgá-
latokkal várták a helyi és kör-
nyékbeli lakosokat. Részt lehetett
venni vércukor- és vérnyomás-
mérésen, valamint koleszterin-
szint mérésre és EKG vizsgálat-
ra is sor került.

Igazi Anita gyermekjóga fog-
lalkozással várta a legkisebbe-
ket. A mesés történetre épülő fog-
lalkozáson a lurkók játékosan
sajátíthatták el a mozgásforma

Egészségünkre! – Nagylengyelben
alapjait. Az idősebb érdeklő-
dőknek fitneszKorpics Adrienn
instruktor tartott szenior tornát,
ami a test stabilizációját segíti
elő. Az aktivitás után kö-
vetkezett a jól megérdemelt
pihenés: fito-Sebestyén Bence
terapeuta testet-lelket tápláló
finom falatokkal készült. Elő-
adásában beszélt a fermentálás
jótékony hatásairól, a csírák és
a mikrozöldek erejéről, de szó-
ba került a szezonalitás jelentő-
sége is.

A szűréseken való részvétel mindenkinek fontos.

Testet-lelket tápláló falatok az egészségért.


