A Semmelweis-napon ko-
szontotték az  egészségiigyi
dolgozdkat a Lenti Miivelddesi
Kozpontban.

— Oromteli szamomra, hogy
ilyenkor a szocialis €s egész-
ségligyi szféra dolgozoit, mint
egy nagy csaladot koszont-
hetjiik. Minden okuk megvan a
munkatarsaknak az tinneplés-
re, hiszen tisztességesen, be-
csiilettel végezték a munka-
jukat. A Lenti Onkormany-
zat legnagyobb tamogatéasa-
rol  biztositja valamennyi
agazat munkatarsat, fenntar-
toként miikodteti intézményeit.
— mondta dr Fekete Zol-
tan képviseld, az egészség-
igyi és szocialis bizottsag el-
noke.

A Semmelweis-napon Hor-
vath LaszIlo polgarmester mon-
dott tinnepi beszédet:

— A varos egészségiigyének

fejlesztéséért elddeink és mi is
komoly intézkedéseket tettiink.
Ennek eredménye, hogy a tele-
ptlésen kiterjedt orvosi ellatas
van, kezdve a hazi és gyer-
mekorvosi ellatassal, de szak-
orvosi rendeldintézet, mento-
allomas, orvosi ligyelet, csa-
ladsegito, bolcsode is all a la-
kossag rendelkezésére.

Lenti Varos Onkormanyza-
ta és a Dr. Hetés Ferenc Szak-
orvosi Rendeldintézet elisme-
résben részesitette Czigdany Ti-
bornét, a rendeldintézet foga-
szati asszisztensét, Miiller Fe-
rencnét, a rendeldintézet be-
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Kozlekedési balesetben vétleniil megsériilt,
vagy kozlekedési baleset miatt elvesztette
vétlen hozzatartozojat?

Kartéritési jogra szakosodott csapatunkkal
segitlink Onnek,hogy a biztosit6tol a
maximalis kartéritést megkaphassa,
elozetes koltség és rejtett koltségek nélkiil!
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Tekintse meg honlapunkat!
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Hatul b-j: dr. Fekete Zoltan, Dancs Attila, L6rincz Zsolt, Hor-

vath Laszl6, el6l b-j Berki Zoltanné, Miiller Ferencné, Czigany
Tiborné, Véginé Szabo Ida, Szirmai Tiborné.

tegiranyit6 munkatarsat, Lo-
rincz Zsoltot, a rendeldintézet kar-
bantartd munkatarsat, Szirmai
Tibornet, a Kolping Gondozasi
Kozpont Lenti és Kistérsége
Intézmény gondozondjét, Ve-
giné Szabo Iddt, a Kolping Ta-
mogatd és Foglalkoztaté Koz-

pont gondozondjét, Dancs At-
tilat, a Nyugat-dunantali Re-
gionalis Mentdszervezet Zala
Megyei Kirendeltség Lenti
Mentdallomasanak ment6tech-
nikusat, valamint Berki Zol-
tannét, a Bolcsdde Lenti intéz-
mény dajkajat.
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cégeknél és a Szakképzési Centrummal
kdzdsen kerUinek megvaldsitasra.
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Telefon: 92/314-390
WWW.Sszam.hu




2

Lenti és Vidéke

2023. julius

ﬁj abb egyetemmel mukadik egyiitt
4 lenti Balance Medical Center

Szakmai  egyiittmiikodési
megallapodast kotott a Pécsi
Tudomanyegyetem Egészségtu-
domanyi Kara ¢és a lenti Ba-
lance Medical Center. Errol
junius 15-én sajtétajékoztaton
szamolt be dr. Csdszar Gab-
riella, a Pécsi Tudomany-
egyetem Egészségtudomanyi
Kar Zalaegerszegi Képzési
Kozpont igazgatdja, Papp Ju-
dit, a Balance Medical Center
vezetd fizioterapias szakértdje
és dr. Szolnoki Nikolett orvos-
igazgatd. (Kordbban mar 1ét-
rejott egytittmikodés a Graz-i
Orvostudomanyi Egyetemmel
— a szerk.)

Az egylittmikodési megal-
lapodas a gyogytornasz hall-
gatdk és a Rekreacio és Elet-
mod Szak hallgatoinak szak-
mai oktatdsara ¢&s gyakorati
helyszini képzésére terjed ki. A
hallgatok a negyedik szemesz-
tertdl az elektro- balneo- hid-
roterapia tantargy mozgas-
szervi betegvizsgalatat, gyogy-
masszazst, valamint klinikai
specifikus gyogytorna ismeret
gyakorlati tanulmanyait foly-
tatjak a Centrumban.

— A képzés keretében, a
klasszikus gyogytornasz isme-
retek mellett. olyan (ij mddsze-

rek is bemutatasra keriilnek,
mint a hiperbar oxigénterapia,
melyet a Balance Medical Cen-
ter egyediilalldé moédon integral
mozgasszervi rehabilitacios kli-
nikai munkéjadba — magyarazta
dr. Csaszar Gabriella. — A hall-
gatok szamara Osszel kozos
szakmai programot szerve-
ziink: a Balance Medical Cen-
terben kertil megrendezésre a
PTE ETK, a Zalai Varmegyei
Szent Rafael Korhdaz és a
Magyar Gyogytorndsz Szovet-
ség kozos rendezvénye, egy
szinvonalas el6adasokat ¢s
workshopokat felvonultato, a
Fizioterapias Vilagnaphoz kap-
csoldédd szakmai konferencia.
A hallgatokat folyamatosan
fogadjuk a Balance Medical
Centrumban, ahol a koordina-
cidjuk is zajlik: gyakorlati kép-
zéstk az elméleti modulokhoz
igazodik.

Dr. Szolnoki Nikolett egy
masik aktualitasra is felhivta a
figyelmet: a hiperbar oxigénte-
rapia aktualitdsat a nyaron al-
dozatait szed6 kullancs altal
terjesztett Lyme kor szaporodd
szama adja. A hiperbar oxigén-
terapia ebben a betegségben
harmas tdmadasponttal segiti a

gyogyulast.

Seépkori kiszontese Zalaszombatfan

Csaladja korében tinnepel-
te 90. sziiletésnapjat az 1933-
ban Zalaszombatfan sziletett
Gergd bacsi, akinek Szabo
Zoltan, Zalaszombatfa polgar-
mestere adta at az Orbdn Vik-
tor miniszterelnok kézjegyé-
vel ellatott emléklapot és a
falu ajandékat.

Furjan Gergely a hetési fa-
luban élte le a 9 évtizedet, fold-
miiveléssel foglalkozott, a tsz-
ben mezdgazdasagi gépészkent
dolgozott. Felesége Tofejrol
szarmazott, két gyermekiik és
egy unokdja is sziiletett. Gergd
bacsi ma is aktiv, részt vesz a
falu k6zosségi életében.

Furjan Gyula alpolgarmester, Szabo Zoltan, Furjan Gergely,
So0s Laszlo 6nkormanyzati képvisel6 a koszdntésen.

dr. Szolnoki Nikolett.

A sajtétajékoztaton (b-j) dr. Csaszar Gabriella, Papp Judit és

Testiileti iilés Lentiben

A hulladékgazdalkodassal
kapcsolatos valtozasokrol is
sz0 volt Lentiben az onkor-
manyzati  képviseld-testiilet
legutdbbi tilésén.

Jalius 1-t6l nem az onkor-
manyzatok latjak el a hulla-
dékgazdalkodassal kapcsola-
tos kozfeladatokat, hanem a
MOHU MOL Hulladeékgaz-
ddalkodasi Zrt. Az ingatlan-
hasznalokat érintd hulladék-
kezelési és begyijtési folya-
matok az eddig megszokott
formaban miikddnek tovabb
az 0j rendszer életbe lépése
utan is. A hulladék gytjtése és
kihelyezése, tovabba a hulla-
dék elszallitasanak iddpontja
¢és gyakorisaga valtozatlan ma-
rad. Az 0j hulladékgazdalko-
dasi rendszerben a lakossagi
szolgaltatasi dijak valtozatla-
nok maradnak, a rezsicsok-
kentési intézkedéseknek meg-
felelden. E valtozas miatt mo-
dositotta a testiilet a kdrnyezet
védelmének helyi szabalyairol
¢s a hulladékgazdalkodasi koz-
szolgaltatasrol szo6lo rendele-
tet, illetve helyezte hatalyon
kiviilre a hulladékgazdalko-
dasra vonatkozd részt. Ezzel
egylitt moédositottak a rendelet
zajvédelemre vonatkozo ren-

delkezéseit. A valtozasok ér-
telmében tilos zajjal jaro te-
vékenységet végezni belterii-
leten vasarnap és linnepnapo-
kon, tovabba a gyogyhely te-
riletén a vasarnap ¢s tnnep-
napokon til szombatonként
is, kivéve az azonnali veszély-
vagy balesetelharitasi munka-
végzeést és a kozteriiletek gon-
dozasat. Arrol is dontott a tes-
tillet, hogy a hulladékszallitasi
dijkedvezmények tovabbra is,
valtozatlanul igényelhetok a
telepiilési tamogatasok kozott.

Tovabba telepiilésrendezé-
si eszkozok modositasarol is
dontéttek az iilésen, erre pa-
lydzat megvaldsitdisa miatt
volt sziikség. Az 6nkormany-
zat sikeresen palyazott , Kiil-
teriileti helyi kozutak fejlesz-
tése Lentiben” cimen a Vidék-
fejlesztési Programban. A si-
keresen elnyert palyazat kere-
tén beliil 4 utszakaszt jitanak
fel: Lentiszombathely telepii-
lésrészen a Lenti 0587 hrsz-u
utat, Mahomfan 0641 hrsz-u
ut térképen megjelolt sza-
kaszt, Lentihegyen pedig a
5787 hrsz-u szakasz, illetve a
Tolgyfa pincétél a Haranglab
ut felé tarto Lenti 5465 hrsz-u
részt.

A fézési dij brutté 2000 Ft/I
Nalam az 40-50 | palinkanak a f6zési ideje 10-12 6ra,
nem egylépcsds rendszerben, hanem hagyomanyos modon,
kétszeri leparlassal és egy Uj, korszeril technoldgiaval.
Mert a min8ségi, jo, zamatos palinkahoz id6 kell és a
mester t6bb, mint 40 éves tapasztalata!

*_?"‘5 ""1';./
Varom régi és leendé megrendeléimet: 7 i)
Farkas Tibor palinkaf6z6 mester & =
Nagylengyel
Telefon: 30/586-3090 csém;";b“w
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Kizeppontban az egészségiink

Természetesnek tlinik, hogy
egészséglink védelme rendki-
vul fontos az év minden ré-
szében. Nyaron azonban még
fokozottabban kell figyelniink,
hiszen a kanikula — a meglévo
veszélyforrasok mellett — plusz
megterhelést jelent szerveze-
tinknek. Osszeallitisunk az
egészséges ¢letmoddal kapcso-
latos rendezvényeket, tanacso-
kat szedte csokorba.

Egészségdélutan a kormany-
hivatalban

Vércukor- és vérnyomas-
mérés, testzsirszazalék-, CO-
mérés dohanyosoknak. Tobbek
kozott ezen szilirések igénybe-
vételére is mod nyilt a Zala
Varmegyei Kormanyhivatal al-

tal szervezett munkahelyi
egészségdélutanon a zalai me-
gyeszékhelyen.

A 2023-ban indult rendez-
vénysorozat ezuttal a kor-

manyhivatal Kosztolanyi utcai
kozpontjaban dolgozdok szama-
ra kinalt lehet6séget arra, hogy
idot takaritva meg, a munka-

A résztvevoknek kiilonféle de-
monstracios eszkozokkel mu-
tattdk a be a leggyakoribb testi
elvaltozasokat: megnézhették azt
is, hogy néz ki egy rakos, illet-
ve egy egészséges tiido, ¢s a
kiillonféle illuminalt allapotokat
szimulalo, ugynevezett részeg-
szemiiveget 1s kiprobalhattak.

Evente kozel 30 ezer magyar
hal meg dohanyzas miatt

A Zala Varmegyei Kor-
manyhivatal Népegészségiigyi
Fdosztilya a Dohdnyzasmen-
tes Vilagnaphoz kapcsoldddan
felvilagositd rendezvényt tar-
tott az oktatasi intézmények-
ben dolgozd pedagdgusok és
védonodk részére.

Az Egészségligyi Vilag-
szervezet (WHO) kezdeme-
nyezésére 1988 6ta minden év-
ben méjus 31. a Dohanyzas-
mentes Vilagnap, mely elso-
sorban a dohanyzas veszélyei-
re, szovodményeire hivja fel
a figyelmet. Foldiinkon nap-
jainkban mintegy 1,3 millidrd
ember dohanyzik rendszere-

Szamos sziirésre nyilt alkalom a kormanyhivatalban.

helyiikon fordithassak figyel-
met az egészségiikre. Az egész-
ségdélutanon részt vett dr. Sif-
ter Rozsa, Zala varmegye f6-
ispanja is, aki hangsulyozta, az
egészség megdrzése a munka-
vallalo €és a munkaltatd sza-
mara egyarant fontos. A mun-
kahelyekre szervezett sztirések
pedig megkonnyitik, hogy a dol-
gozok felszabadultan, szorongas-
mentesen tajékozodjanak, te-
hessenek fel kérdéseket a szak-
embereknek. Ezt igazolja az
egészségdélutan iranti érdeklo-
dés — tette hozza a foispan.

A program soran a kor-
manyhivatal szakemberei, mun-
katérsai felhivtak a figyelmet a
népegészségiigyi ingyenes szii-
révizsgalatok, az Onvizsgalat,
az egészséges életmod és a
prevencié fontossagara, lehe-
tdséget kinaltak tovabba az
altalanos allapotfelmérésre is.

sen, a dohanyzas pedig évente
8 milli6 ember halalat okozza
annak ellenére, hogy az meg-
elozhet6 lenne. Err6l dr. Varga
Andrea, a Zala Varmegyei
Kormanyhivatal féigazgatoja
beszélt koszontojében.

— A dohéanyzas nem csak
egy rossz szokas, hanem kro-
nikus betegségek eldidézodje is.
A dohanyos hajlamosabb lechet
sok mas betegség mellett a
szivinfarktusra, az érszikii-
letre, a tiidorakra, de a dohany-
zas a passziv dohanyosokra is
kétszer olyan veszélyes. Ma-
gyarorszag lakossaganak 35
szdzaléka dohanyos, ezzel a
vilagranglista dobogos helyén
allunk. Hazankban évente mint-
egy 30 ezer ember halalat
okozza a dohéanyzas, mely a
tidorak okozta haldlozasok
90-95 szazalékaért, az Osszes
rakbetegség 30-35 szazalékadrt

-

Osszesen 14 engedéllyel rendelkez6 természetes fiirdéhely

varja a vendégeket Zala varmegyében.

felelds, ezért visszaszoritasa a
legfontosabb népegészségiigyi
feladat — hangsulyozta a fo-
igazgato.

A rendezvényen meghivott
eléadoként vett részt dr. Kim-
mel Zsofia, a Nemzeti Nép-
egészségiigyi Kozpont Nép-
egészségligyi Stratégiai, Egész-
ségfejlesztési és Egészségmo-
nitorozasi Foosztaly Egészség-
monitorozasi Osztalyanak egész-
ségfejlesztd referense. A szak-
ember elmondta: bar a 2000-es
évek elejétodl, a jogszabalyi hat-
tér megteremtése ota folyama-
tosan csokken a dohanyzas a
felndtt és gyermek lakossag ko-
rében, még mindig szamottevo.

Megfelel6 a természetes fiir-
déhelyek vizminésége Zalaban

Zala varmegye illetékessé-
gi teriiletén Osszesen 14 enge-
déllyel rendelkez6 természetes
fiird6hely varja a felfrisstilni
vagyokat, ebb6l 9 a Balaton-
parton talalhatd.

A varmegye kijelolt termé-
szetes fiirdohelyei:

Balatongyorok — Kozségi
Strand, Szépkilaté Strand

Vonyarcvashegy — Lid6 Strand

Gyenesdias — Diasi Jaték-
strand, Gyenesi Lidd Strand

Keszthely — Helikon Strand,
Libas Strand, Varosi Strand ¢s
a Hotel Helikon strandja

Héviz — Tofiirdd

Zalaegerszeg — Gébarti To-
strand

Zalalovo — Borostyan To-
strand

Kistolméacs — Kistolmacsi
Szabadstrand

Kustanszeg — Kustanszegi
Téstrand

A firdhelyek kozegész-
ségiigyi-jarvanyligyi ellenorzé-
se folyamatos, a firddviz hasz-
nalat-engedélyezési eljarasokat
a Zala Varmegyei Kormany-

hivatal Népegészségiigyi Fo-
osztalya 2023-ban is lefolytat-
ta. A vizsgalatok alapjan meg-
allapithato, hogy Zala varme-
gye tertiletén nincs érvényben
furdési tilalom, a vizmindség-
gel kapcsolatban egyik ter-
mészetes fiirdéhely esetében
sem mertilt fel probléma.

A furdoviz mindségének
negativ iranyba torténd valto-
zasa, vagy szabalytalansag ¢ész-
lelése esetén — a fiirddzok
egészsége érdekében — a kor-
manyhivatal érintett szervezeti
egysége azonnal megteszi a
sziikséges intézkedéseket.

Javaslatok, tanacsok:

* lazasan, betegen ne lato-
gassuk a strandokat;

o felheviilt testtel ne ugor-
junk a vizbe;

* a gyermekeket ne hagyjuk
feliigyelet nélkiil;

* a fiirdézok részére szolo
irasos tizemeltet6i tajékoztato-
ban, hazirendben foglaltakat
tartsuk be.

A kanikula veszélyei

Az atlagosndl melegebb
iddjaras megterheld az egész-
séges szervezetre is, illetve bar-
kinél okozhat egészségiigyi pa-
naszokat, kellemetlen tiinete-
ket, dekoncentraciot. Kiilono-
sen veszélyeztetett csoportok a
kisgyermekek, az idések, vala-
mint a sziv- és érrendszeri be-
tegségben szenveddk. Ilyenkor
fokozottan oda kell figyelni a
folyadékbevitelre, érdemes ke-
riilni a kavé, az alkohol, a ma-
gas koffein és cukortartalmu
uditdk, zsiros ételek fogyasztasat.

Ajanlott bo, szell6z6 ruha-
zattal és naptejjel védekezni a
leégés ellen, 11 és 15 ora ko-
zott lehetdség szerint huizodjon
mindenki arnyékba. Ne hagy-
jék a gyermekeket, allatokat
tliz6 napon parkold autoban!

Az oldal a Zala Varmegyei Kormanyhivatal

tamogatasaval késziilt.
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Utavaté Csesztregen

Sajtotajékoztatd keretében
adtak at Csesztregen a ko-
zelmultban a 28 millio fo-
rintbol felujitott Dedk Ferenc
utcat.

— Négy év telt el a Magyar
Falu Program id6szakabol, tiz
év alatt szeretnénk elérni, hogy
a falvakban megujuljanak az
utak és a jardak. Most a
szennyvizrendszerek  kiépité-
sén is dolgozunk. Csesztreg
egy mintateleptilése a fejlodés-
nek, kozponti szerepet tolt be a
térség falvai kozott, intéz-
ményrendszere, iskola, ovo-
da, bolcsode, haziorvos, vé-
dono6i szolgalat, all az itt
mélok rendelkezésére — mond-

ta Vigh LaszIlo orszaggyulési
képviselo.

— A Magyar Falu Program
keretében palyaztunk 2022
elején és nyertiink. Egyéb fej-
lesztéseink miatt (zalabaksai
ivovizhalozat rekonstrukcioja,
csesztregi belteriileti vezetek-
rendszer felujitasa) egy kicsit
csusztattuk a megvalositast, hogy
egy ¢pitkezéssel teljesen kész
legyen a beruhazas — tudunk
meg Bedo Roberttol, a telepii-
Iés polgarmesterértdl. Képvi-
seld-testiiletiink dontott arrdl,
hogy idén is palyazunk jarda-
felujitasra, ezaltal a jardahalo-
zatunkat is meg tudjuk Gjitani.

dj

Pajtaszinhaz Kerkabarabason

A falunapon avattak fel az Uj pajtaszinhdzat, mely a kul-
tarhaz udvaran kapott helyet. Az vy, fedett, térkovezett ko-
z0sségi tér a Magyar Falu Program sikeres palyazatanak ko-
szonhetd — tudtuk meg Padl Istvan polgarmestertol.

— Mintegyl0 milli6 forintot nyertiink el erre, amibdl fel-
épilt a 100 négyzetméteres pajtaszinhaz. Sziikség volt ra, mi-
vel a faluban nem volt ilyen k6z6sségi hely. A 1étesitmény ad
tavasztol Oszig ad helyet a helyi rendezveényeknek, illetve a
lakossag is hasznalhatja csaladi programok megtartasara.

Részt vett az avatotinnepségen Vigh Laszlo, a térség orszag-
gyllési képviselbje és Pdcsonyi Imre, a Zala Varmegyei Koz-
gylilés alelnoke is. Mindketten gratulaltak a pajtaszinhaz kiala-
kitasahoz. Vigh Laszl6 arrol is szot ejtett, hogy hamarosan be-
fejezddik a Lentikapolna-Zalabaksa kozti 2,4 kilométer hosszu
szakasz felujitdisa mintegy 570 millio forintbol. A véarme-
gyegyllés alelnoke pedig a pajtaszinhaz k6zosségi tér szerepét
emelte ki, ahol a helyiek talalkozhatnak egymassal, vagy akar

B-j Szilagyi Krisztina falugondnok, Csrenkovicsné Balaicz

Krisztina 6nkormanyzati képvisel6, Kovacs Jozsef alpolgar-
mester, Becze Zsolt, Horvath Gabor 6nkormanyzati képvise-
16k és Pacsonyi Imre, eldl Paal Istvan és Vigh Laszl6 (j) az

avaton

A résztvevok a feltjitott Deak Ferenc utcaban.

Uj traktor Belsdsardon

A Magyar Falu Program
palyazati tdmogatasaval 1j
kommunalis eszkozoket vasa-
rolt az 6nkormanyzat. Modern
traktort, szarz(zot és hoétold
lapot vasaroltak.

— Mintegy 15 milli6 forint
palyazati tamogatast kaptunk,
amit az onkormanyzat 6nero-
vel is kiegészitett — tudtuk meg
Vida Jozsef polgarmestertdl. —
Komoly segitséget jelentenek
ezek a gépek, hogy gondozni

kilométer hosszu utakat, a zold-
tertiletek. A nagyobb traktor-
ral mar olyan helyeket is el-
ériink, amiket kisebb géppel
nem tudtunk, Gigyhogy a trak-
torral elérébb vagyunk. A mun-
kat a képviselo-testiilet tagjai-
val végezziik, hiszen munka-
er6t nem tudunk felvenni,
kozfoglalkoztatottnak sem.

A traktor atadasara a tele-
pulésre latogatott Vigh Ldszlo
orszaggytulési képviseld, mi-
niszteri biztos is.

tudjuk a faluhoz tartozo tobb

Jobbrdl Vida Jozsef, Vigh Laszl6, a volannal Farkas Zoltan

falugondnok.

TIT Oveges Jozsef
Ismeretterjeszto és
Szakképzo Egyesiilet
8900 Zalaegerszeg, Disz tér 7.
Felndttképzési engedély: E/2020/000146
Elérhetoségek:
email.: titzala@t-online.hu

Telefon: 30-429-0057 / 30-477-6070

www.titzala.hu

Ertesﬁljﬁn hireinkrol,
irasainkrol, képgalériakrol
a Facebookon is!
Keresse ott a
Zalataj Kiado adatlapjat,
és a Tetszik gombra
kattintas utan
értesiilhet
internetes tartalmainkrol is.
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Pusztaapatiba latogattak...

A Zala Varmegyei Kozgyii-
lés  képviseletében Pdcsonyi
Imre alelnok és Laki Jozsefné,
a pénzlgyi bizottsag tagja
latogatott el Pusztaapdtiba.

Az alig 30 fds telepiilés
polgarmestere, Nemethne Var-
ga Anita szamolt be a vendé-
geknek a fejlesztésrol és a falu
terveir6l.

— A hivatalépiilet bels6 he-
lyiségeinek teljes felujitasa
tavaly novemberben kezdo-
dott. Megtortént a bejarati és a
beltéri ajtd cseréje, uj hideg-
és fali csempeburkolat keriilt a
helyiségekbe, megujult a vi-
zesblokk és elvégezték a falak
glettelését, festését. Emellett a
hivatali helyiségbe uj iroda-
butort, targyaldasztalt és szé-
keket vasaroltunk. Mindez 4,6
millié forint volt, 6nkormany-
zatunk ezt 6ner6bdl fedezte. A
munkalatokat a Lenti Kerka-
Bau Kft. végezte.

A polgarmester arrdl is
szolt, hogy palyazatot nyujta-
nak be a Magyar Falu Prog-
ramba az autdbusz-forduld
felujitasara. A fejlesztési ter-
vek kozt szerepel tovabba a
ravatalozo bejaratanak térko-
vezése és az épiilet tetdszer-
kezetének cseréje.

— Fontos lenne egy falu-
gondnoki kisbusz beszerzése
is, hiszen a telepiilés lakossa-
ganak 80 szadzaléka iddskord,
akiket szeretnénk segiteni —
jelezte Némethné Varga Anita,
majd hozzatette, hogy az 6n-
kormanyzat miikodési feltéte-
lei biztositottak az idei évre.

A tajékoztatd utan Pdcso-
nyi Imre elismerden szdlt a
polgarmester munkdjardl, ki-
emelte, hogy hatarozott elkép-
zelésekkel rendelkezik és el
is késziti a fejlesztéseket. A
hivatal felujitasaval is a he-

rrrrrr

Falunap Belsosardon

A plnk6sdot kovetd har-
madik vasarnapra esik a falu
bucsuja, amit itt ma mar falu-
napnak neveznek. Hagyoma-
nyosan szentmisével kezdo-
dott a nap.

Vida Jozsef, Belsosard
polgarmestere a megnyiton
elmondta, a helyi, Jézus szive
tiszteletére felszentelt kapolna
1948-ban, a masodik vilagha-
borit kovetéen épiilt, azota
tartjak ebben az idészakban a
falu bucsujat, mely fontos
esemény a telepiilés életében.

Hirdettek  fozdversenyt,
ezen négy csapat indult és
mind egyforma elismerésben
részesiilt, az eredményhirde-
tés utan zenés fellépok szora-
koztattak a kozonséget, a
sztarvendég Mario, a harmo-
nikas volt.

Koszontotte a  falunapon
megjelenteket Vigh LdszIlo, a
térség orszaggytlési képvi-
seloje, miniszteri biztos és
Pdacsonyi Imre, a Zala Var-
megyei Kozgyiilés alelno-
ke is.

Némethné Varga Anita (b1), Laki Jozsefné, Pacsonyi Imre a
feltjitott 6nkormanyzati hivatalban.

Csesztregi fiatalok sikere a Diakolimpian

Véget értek a Didkolim-
piai versenyek, a zard orsza-
gos dontdn a kis iskolak (200
fo alatti tanuldlétszam) fiatal-
jai vettek részt Debrecenben.

A csesziregi Kerkai Jend
Altalanos Iskola didkjai nagy-
szeriien szerepeltek a megmé-
rettetésen.

Atlétikaban, fiu haromproé-
baban ezlistérmes lett a zalai
csapat.

Fiu labdartigasban a bronz-
érem jutott a csesztregi egyiit-
tesnek, raadasul a torna gol-
kirdlya (holtversenyben) a
csapat jatékosa, Bazsika Bo-
tond lett.

/
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A labdarugécsapat tagjai, balrol jobbra, hatsé sor: Kissné
Szatmari Szilvia, Bakonszegi Péter, Lelkes Boldizsar, Bazsika
Botond, Burjan Artur Daniel, Bagé Benett, Dombi Tibor. Els6
sor Kocsis Mark, Németh Kevin, Rakos Gergd, Tanczos Kornél.

kKOLIMPI

® "Orszados DO

Az atlétikai csapat, balrél jobbra: Bakonszegi Péter, Bazsika
Botond, Horvath Dominik, Czender Szebasztian, Kissné Szat-
mari Szilvia (felkészit6), Zsohar Marcell, Bag6 Benett. Testne-
vel6 tanar: Bosnyak Ervin.
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12 LAKAS - 38 GARAZS - 6 CSALADI HAZ

Stangli Attila
https://ligetkoz.hu ALKOTAS +36 20 326 2188
iroda@alkotascegcsoport.hu Z CEGCSOPORT

Zubor Armin
iroda@alkotascegcsoport.hu +36 30 182 7227
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A varmegye nemzetkozi palyazatai

Zala Varmegye Onkormdnyza-
tanak részvételével tobb nem-
zetkozi palyazat is benyujtasra
kertlt az elmult idészakban.
Errél adott lapunknak részletes
osszefoglalot dr. Pal Attila, a
kozgytilés elndke.

Kerékparos desztinaciés mo-
dell létrehoziasa a szlovén-
magyar hatarrégiéban

Az el6z6 idészakban meg-
valoésitott projekteknek koszon-
hetden a hatdron atnyuld inf-
rastruktira hidnyzé szakaszai
elkésziiltek, és megannyi szol-
galtatas és Gjonnan kifejlesztett
turisztikai termék és csomag
kertlt kidolgozasra. A hatar
mindkét oldalan szamos tema-
tikus utvonalat alakitottak ki.
Nagy kihivast jelent azonban a
koztik 1évo szinergiak megte-
remtése, Uj, hataron atnyalo tu-
risztikai  kinalat kialakitasa,
azok osszekapcsolasa és koor-
dinalasa, valamint 0j, kevésbé
latogatott vidéki teriiletek ¢s
azok érdekelt feleinek bevona-
sa a kerékparos turizmusba.

A kihivas abban rejlik, hogy
a multban megvalositott sza-
mos projekt ellenére a teriileten
még mindig rengeteg a kiak-
nazatlan turisztikai potencidl.
Hianyzik a hatékony és kozos,
hataron atnyuld egytittmiikodés
a turisztikai szolgaltatasok és a
legfontosabb szereplok kozott
az utvonal mentén, és nincse-
nek olyan regionalis, nemzeti
vagy hataron atnyuld deszti-
naci6-menedzsment strukturak,
amelyek tamogatndk a kozos
markaépitést, a mindségiranyi-
tast, a kapacitasépitést, az utvo-

nal karbantartast és a régié nép-
szerUsitését. A turizmus szerve-
zeti €s pénziigyi rendszere mind-
két oldalon nemzeti szinten
kozpontositott, regionalis szinten
pedig gyakorlatilag nem Iétezik.
Van néhany egytittmiikodési kez-
deményezés, amelyekben csak
2-3 szolgaltatd vesz részt, de
egylittmukodésiik nem allando
és nem intézményesitett.
Korabban a fejlesztési intéz-
kedések a megfeleld infrastruk-
turara, informacios rendszerekre
és marketingeszk6zokre 6sszpon-
tositottak, nem pedig a meglé-
vOé emberi eréforrasok fejlesz-
tésére és kihasznalasara. A halo-
zatépitési tevékenységek ellené-
re a turisztikai szolgaltatok még
mindig nem rendelkeznek ele-
gendd ismerettel arrol, hogyan
tudnanak jobban egytttmiikodni
egymassal. Igy a fent felsorolt
kihivasokon tilmenden a hatar
mindkét oldalan atfogod képzés-
re van sziikség, mivel a kerék-
paros szolgaltatoknal gyakran
hianyzik a torténetmesélés, az
élmeényalapt szolgaltatasfejlesz-
tés, a marketing és a digitalis
készségek terén szerzett tudas.

Allampolgari bevonas novelése

Egy masik szlovén-magyar
egylittmtikodés célja a projekt-
partnerek, az dnkormanyzatok,
a helyi kozosségek és az allam-
polgarok kozotti informaciocse-
re javitasa, az egytittmikodés fo-
kozasa, az dnkormanyzatok ka-
pacitésa’mak erdsitése az allam-
polgari bevonas novelése érde-
kében, kifejezetten a korkoros
gazdasag 0sztonzésére iranyuld
stratégiak készitése terén.

A hataron atnyuld egyiitt-
miikddéssel lehetoség nyilik a
tapasztalatcserére ¢és a jO gya-
korlatok egymas felé tortend
bemutatasara, a lakossag job-
ban részese lehet a helyi k6zos-
ségnek, és nagyobb mértékben
azonosulhat az oOnkormanyza-
tok céljaival és elképzeléseivel.

Hiperbar oxigénterapias ke-
zelés hatasainak kutatasa

A grazi egyetemmel k6zo-
sen egy osztrak-magyar Inter-
reg palydzat is hamarosan be-
nyujtasra kertil, ebben a hiper-
bar oxigénterapias kezelés ha-
tasait kutatjuk, kiemelt figyel-
met forditva a poszt COVID ke-
zelésére, valamint a tarsadalom-
biztositasi finanszirozas leheto-
ségeit is korbejarjuk. A kutatés
¢és szakmai egylttmiikodés mel-
lett az oktatasfejlesztés és a hi-
perbar oxigénterapia népszeri-
sitése is a projekt része.

Energia csucsterhelés csok-
kentése

Az energia cstcsterhelés csok-
kentésére is benyujtasra keriilt
egy transznacionalis palyazat,
ezt egy szlovén szervezet koor-
dindlja. A projekt keretében ki-
sérleti megoldasokat teszteliink,
a megtermelt energia és az
elektromos halézatba iranyuld
terhelés kozotti egyensulyhiany
megoldasara javaslatokat dolgo-
zunk ki. Zala Varmegye Onkor-
manyzata tervezett tevékenysé-
gei kozott szerepel egy energia-
kozosség létrehozasa és ennek
megvalositasabol eredd ered-
mények ¢és elényok bemutatasa.

Dr. Pal Attila
Palyazatok kozos programokra

A Bethlen Gabor Alapke-
zel6 Zrt. idén is kiirta palyaza-
tat a hataron tuli testvérte-
lepiilésekkel és megyékkel valo
kozos programok megvalosita-
sara, melyre Zala Varmegye
Onkormanyzat két palyazatot
nyujtott be egyik székelyfoldi
testvérmegyéjével, Kovaszna-
val. Az egyik palyazat témaja a
hagyomany6rzés a nevelésben.
A Kovaszna Megye Tanicsa
fenntartdsaban miikodo és 1954-
ben alapitott Sepsiszentgyorgyi
Miivészeti és Népiskola miiko-
dését ismernénk meg és korab-
bi, Muravidékkel és a Gocseji
Tudaskozponttal kozos kézmu-
ves Orokség meglrzésére ira-
nyuld programunk eredmé-
nyeit osztanank meg a kovasz-
naiakkal.

A masik palyazatban a fiatal
vallalkozokra, a start up prog-
ramok jo példaira, innovativ
kutatasi €s oktatasi programok-
ra helyeznénk a hangsilyt. A
projekt eredményeként aktiv
kapcsolatok alakulhatnak ki Za-
la varmegye és Kovaszna me-
gye gazdasagfejlesztését iranyi-
to megyei szerepelok kozott.

Vilagito kerekparutat adtak at

Zala vdarmegye, tovabba ¢és
Lenti, Rédics ¢és KiilsGsdard
osszefogasaval ujult meg a
Lentit Rédiccsel 0sszekoto ke-
rékparut.

— Kozségiink lakoéinak nagy-
szeri ez a beruhazas, meg-
konnyiti a bejutast Lentibe

azok szamara, akiknek nem all
rendelkezésiikre  személygép-
kocsi. — hangzott Sods Endréné
rédicsi polgarmester koszonto-
jében az ilinnepélyes atadason.
— Emellett remek sportolasi le-
hetdéséget is nyujt a kerékparo-
zas szerelmeseinek.

Horvath Laszlo, Pacsonyi Imre, Vigh Laszl6 és Pete Polgar
Maté plébanos is kiprobalta kétkeréken a bicikliutat.

Az eseményen jelen volt
Vigh Laszlo orszaggytlési kép-
viselo, aki hangsulyozta: kozel
négyezer jarmi halad at na-
ponta a 75-6s szamu féuton,
ami mar az ¢lhet6ség hatarat
surolja. Ett6] kezdve felértéke-
16dik az, amit a kerékparutakrol
gondolhatunk, hiszen biztonsa-
gos és egészséges kozlekedési
format valosit meg.

Pdcsonyi Imre, a Zala Var-
megyei Kozgylilés alelndke az
atadasra is kerékparral érkezett,
beszédében a Zala két keréken
projekt fejlesztéseit részletezte:

— 2014-ben kezdte el a var-
megyei onkormanyzat a prog-
ramot. FO célkitlizésiink, hogy
Zala megye uthalézatit ege-
szitsiik ki és alakitsuk oly mo-
don, hogy minél t6bb kerék-
parszakaszt épitsiink meg, vagy
ujitsunk fel. A rédicsi szakasz
azért is nagyon fontos, mert
kapcsolddik az Eurovelo 13
(Vasfiiggony utvonal) szaka-
szaihoz, annak egy részét alkot-

ja, valamint Lenti térségének és
Hetésnek ad jo megkozelitési
lehetdséget.

— Nagy sziikség volt a Ré-
dics és Lentit Osszekotd ke-
rékparut felujitasara, amely im-
mar kétsavossa valt, és kiilon-
leges, foszforeszkald, sotéte-
déskor vilagitd boritast kapott
— mondta Horvath Ldszlo, Len-
ti polgarmestere. — Sokan in-
gaznak Rédicsrol és Kiilsosar-
drél Lentibe, szamukra bizton-
sagossa ¢s nyugodttd valik a
kozlekedés. Nem felejthetjiik el
a turisztikai szerepét sem a
kerékparutaknak, Lentiben tobb
mint husz kilométer kerékparut
van folyamatosan végezzik az
uthalozat felujitasat. Beltertileti
kerékparatjaink  csatlakozast
biztositanak a most atadott ut-
szakaszhoz is, igy megkonnyit-
ve a kerékparos kozlekedést
akar a varoskdzpont, vagy ép-
pen a Lendvadedes felé vezetd
kerékparuthoz.

dj
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Megemlekezés a trianoni éviordulon

Junius 4-én Bodehdza és
Zsitkoc kozott a Hetés Barat-
sag Parkban tartottak megem-
lékezést anyaorszagi, muravi-
déki és felvidéki magyarok.

A nemzeti Gsszetartozas nap-
jan Orbdn Dusan, a Muravi-
déki Magyar Onkormanyzati
Nemzeti K6zosség tanacsanak

gyllési képviseld, miniszteri
biztos is mondott tinnepi be-
szédet.

A megemlékezésen oku-
menikus istentiszteletet celeb-
ralt Andrejek Judit evangé-
likus, Ozsvath Imre reforma-
tus lelkész, Lendvai Zoltin
katolikus plébanos, illetve De-

(Csaladi nap Rédicsen

elndke €s Vigh LdszIlo orszag-  meter Istvan diakonus.

LA

Vigh Laszl6 (j) és Bédehaza 6nkormanyzati képvisel6-testii-
letének tagjai, j-b Bedé Andrea polgarmester, Végi Zsu-
zsanna alpolgarmester és Biiki Lajos képviseld.

Atvették az érmeket a kézisek

A P A

O

Az 6vodasok sziilei és helyi civilek szervezték a csaladi na-

pot.

A napkoziotthonos 6voda
szildi szervezete és helyi ci-
vilek szervezték meg a csala-
doknak, illetve a telepiilés la-
kéinak a programot, melyen
a jotékonykodas is szerepet
kapott.

Hajdu Tiinde, az egyik szer-
vezd elmondta, hogy az idei
sikeres nonapi bal utan ko-
vetkezett a csaladi nap, illetve
lesz még a kozségben altaluk

szervezett csaladi piknik és
Mikulas tinnep is.

A sportpalyan volt fozover-
seny, a Zalai Kutyasuli tagjai
tartottak bemutatdt, hegedtire
és gitarra hangszerelve jat-
szott slagereket Cséfalvay An-
na ¢s Konddkor Vivien.
Emellett kézmtves foglalko-
zas, tombolasorsolas, népi jat-
szOtér, ugralovar is varta egye-
bek mellett az érdeklodoket.

Elérhetdségeink:
Telefon: 92/596-936,

Masodik helyen végzett a
Zala-Veszprém-Vas megyei noi
kézilabda bajnoksagban a Len-
ti GO-NA SZKKE csapata, a za-
lai egyiitteseket szamba véve el-
sok lettek.

A 11 csapatos bajnoksag-
ban a GO-NA 20 mérkdzést
jatszott, ebbdl 17-et zartak gyo-
zelemmel a 3 vereség mellett.

Koszontotte a csapatot és
kozremiikodott az érmek at-
adasan Horvdth LdszIo, Len-
ti polgarmestere is, aki to-
vabbi sikereket kivant a csa-
patnak.

A GO-NA kotelékében a
no6i felndtt egytittes mellett 11
utanpotlascsapatban kozel 100
gyermek kézilabdazik.

e

A GO-NA SZKKE csapata, balrél Gédor Mihaly, jobbrél Hor-

vath Laszlé polgarmester.

e-mail cim:
zalataj@zelkanet . hu

Tiiskeszentpéteri
liszt
Zala-Ceredlia Kft.
8790 Zalaszentgrot-
-Tiiskeszentpéter, Nyar u. 1.
Tel.: 83/562-950
www.zala-cerealia.hu

a—— -T::r'
/ Tiiskei »*
;__.S_Qazda’l‘ap
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Ujra aktivak a lenti uiszok

Kiss Tamds, a Lenti GYUK
vezetdedzoje arrdl tajékoztatta
lapunkat, hogy elsésorban a kor-
osztalyos bajnoksagokra vald
felkészulésre koncentraltak az
utobbi id6szakban. A 2020-21-
22-es viszontagsagos évek utan
egy kemény téli szezon utan
elkezdte a versenyz6i csoport
feltoltését. 2023 elso félévében
tobb sportoldval is kibdviilt a
csoport létszama. (2022 maso-
dik felében 15 fore csokkent a
versenyzOi létszam, ez most
emelkedik, junius elején 29 sz
jar a csoportba 6-14 éves korig.

— Kik voltak az elmult ver-
senyek legeredményesebb 1iszoi?

— Az elmult 4 verseny leg-
eredmenyesebb Lenti GYUK
(isz6i Csivre Adam, Farkas Aliz,
Rohrer Adam voltak. Csivre

Adim nem csak magyar vi-
szonylatban szamit j6 versenyzo-
nek, de idén mar Szlovénidban
is versenyez, hogy a nemzeti kor-
osztalyos bajnoksagon szeptem-
ber-oktéberében is rajthoz tud-
jon allni. Legerdsebb szama
100 m és 50 m gyors. Farkas Aliz
100 m és 50 m melluszasban
szeretne indulni Kaposvaron az
orszagos serdiilé bajnoksagon.
A szintidoket teljesitette, és az
utobbi kaposvari versenyeken bi-
zonyitotta is, hogy a melliszas
a legersebb szama. Rohrer Adam
kétséget kizaroan a klub legered-
ményesebb versenyzbje és eh-
hez parosul a legmagasabb heti
edzésszam ¢s megtett kilométer.
Az utébbi négy kaposvari felké-
szlilési versenyen 50 m, 100 m,
200 m pillangdn egyszer sem

Ausztriaba klrandultak...

A Lenti Civil Nyugdijas [
Klub idei kirandulasat az
elbiivold szépségli Salzkam-

mergut-i tovidékre szervezte P

meg, tudtuk meg Csdszadr
Dezsé klubvezetotol:

— El6szor a vilagorokség
részét képezd Hallstatt-ba
érkeztiink — kezdte utibesza-
molojat a klubelnok. — Itt az
ovarost, a toparti sétanyt, az
evangélikus és katolikus
templomokat, valamint a

csontkapolnat kerestiik fel. A ko-
vetkezd helysziniink a tovidék
legszebb tava, a smaragdzold
szini Gosausee volt, amelynek
hatterében lathato a hofodte
Dachstein hegycsoport. Az utol-
s6 allomasunk a Ferencz Jozsef
és Sissi altal is kedvelt ékszer-
doboz, St.Wolf-gang volt. A va-
rosi sétank soran megcsodalhat-

-

iTeljes] mwﬁﬁﬂ szolgaltatasokays

tuk a minden oldalrél hegylan-
cokkal koriilvett tavat, a tajjel-
legti hazakat, valamint a gétikus
zarandok templom egyediilallo
szarnyas oltarat. Megtudtuk
még, hogy a Lenti Civil Nyug-
dijas Klub kirandulasan 6tven {6
vett részt, akiket szinte elvara-
zsoltak az ausztriai tajak.
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tudtak legydzni, ezekben a sza-
mokban a legerdsebb 100 m
gyors, 100 m hat szamokkal ki-
egésziilve, ahol szintén hozott
érmeket. F6 szamaiban koroszta-
lyéban orszagos top 10-es szo-
nak szamit. Egyébként az id6-
sebbek kozott is megméretteti
magat 100 m pillangon, 100 m
gyorson, erre kivald eréproba
lesz a julius végén Hodmezo-
vasarhelyen megrendezésre kertild
gyermek orszagos bajnoksag, ahol
a serdiilok mezonyében is rajt-
kore lép.

Rohrer Adam a napokban ve-
hette at a Magyarorszag Jo ta-
nuldja, jo sportoldja 2022 dijat,
melyhez szerkesztdségiink is gra-
tulal.
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Roéhrer Adam a kaposvari
versenyen.

Vlsszatert Zalabaksara

A Zalabaksarol szarmazoé Horvath Péter a 47 ronin sirjanal
Tokidban.

A Zalabaksai Kulturalis és
Ifjusagi Egyesiilet, valamint a
Magyar Viroskereszt Zalabaksa
Telepiilési  Alapszervezetének
invitalasara érkezett haza szii-
l6falujaba  Horvdth Péter és
mesélt magarol egy eldadas ke-
retében.

A telepiilésrél még az 1990-
es években elszarmazott Hor-
vath Péter életérol, munkaja-
ol és olyan szenvedélyeirdl is
mesélt eldadasan, mint az ai-
kido, a maratonfutas és Japan.

Horvath Péter 2018 6ta az
UBM Csoport vezérigazgato-
ja, cégiik takarmanygyartassal
¢s takarmanyalapanyag-keres-
kedelemmel foglalkozik, két
gyermek édesapja.

Eléadasan életutja mellett
elmesélte a Japan iranti érdek-
l6dését, a felkeld nap orsza-
gaban tett latogatasait, illetve
beszélt masik szenvedélyérol,
a futdsrdl is, amit magas szin-
ten Uiz, tobbszor lefutotta mar
a maratoni tavot. C¢élja, hogy tel-
jesitse a vilag 6 legnagyobb ma-
ratonjat, avagy az Abbott World
Marathon Majors-t. Ehhez Bos-
ton, Berlin, New York, London,
Chicago, Tokid varosok mara-
tonversenyét kell teljesiteni.
Eddig a berlinit és a bostonit
futotta meg. A felkésziilésrol,
utazasrol, versenyekrol, kultira-
rol szerzett tapasztalatait, él-
ményeit blogbejegyzéseiben is
megosztja az olvasokkal.
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Fogathajto verseny Zalabaksan

Hetedik alkalommal ren-
dezték meg Zalabaksdn a fo-
gathajtok versenyét.

— Tradicionalis hagyoma-
nyai vannak nalunk a lovas-
sportnak, mar harminc éve el-
kezdtiik, akkor még munka-
lovak fogathajté versenyével,
majd az Gjkori torténetben ez
mar a hetedik versenytiink. Or-
szagos bajnokunk is van Szalar
Rébert személyében, ugy gon-
dolom, kotelességiink tamo-
gatni egy ilyen rendezvényt —
mondta Horvdath Otté pol-
garmester.

— Huszonegy fogat érkezett
a versenytiinkre, amelyet az ido-
jarasi koriilmények is nehezite-
nek — tette hozza hazigazdaként
Szalar Robert fogathajtéo még a

verseny elétt. — Vas, Zala, So-
mogy, Gy6r-Sopron—Moson,
Fejér megyei versenyzok kep—
viseltetik magukat ez rangos
mezonynek szamit a fogathajtd
versenyeken. Meg sem tudom
szamolni hirtelen hany orsza-
gos bajnok is van az érkezdk
kozott.

— Hogyan sikeriilt felke-
sziilni a versenyre?

— Kicsit rapszodikus volt
ez az év eddig, tavaly sikertilt
itthon nyernem ¢és ez a célom
most is, remélem jol sikeriilt
Osszeallitanom a fogatot.

A verseny végeredménye:
1. Ger6ly Tibor Foénix LE, 2. id.
Semjén Attila Mezoszilasi LSE,
3. Szalar Robert Zalabaksa.
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Szalar Robert fogata.

Falunap Lendvaj akabfan

A lendvajakabfai hazrol is lathato grafika a kiallitason, melyet
megtekintett Vigh Laszl6 (k), balrél Paal Bernadett alpolgar-

mester, jobbra Egri Eva.

A hagyomanyo6rzés jegyé-
ben telt a rendezvény, melyen
megnyitottak a Lentiben ¢€lo
Perlaki Stéber Ferenc kialli-
tasat, fellépett Gubinecz Akos
népdalénekes, az irsai lanyok-
asszonyok, majd Boros Beni
zenélt. Nagy sikere volt a Nyi-

Tajekoztatas idopontfoglalo rendszer bevezetésérol

Tajékoztatjuk Tisztelt Ugy-
feleinket, hogy a Miniszterel-
nokség kezdeményezésére to-
vabbfejlesztették a Kormanyhi-
vatali Kozponti Idépontfogla-
16 Alkalmazast (KHKIA). A
KHKIA rendszer lehetévé teszi
az ugyfelek szamara az egyes
tgykorokre torténd eldzetes be-
jelentkezést €s idopontfogla-
last az eldzetesen kijelolt
foldhivatali, egészségpénztari
ugyfélszolgalatokon, valamint
a kozlekedésfeliigyeleti vizs-
gasorokon.

Felhivjuk a figyelmet, hogy
a kozlekedésfeliigyeleti vizsga-
sorok esetében az idopontfogla-
las az tgyfelek szamara kote-
lezd, melyet tehat 2023. junius
28-tol a https://khkia.kh.gov.hu
oldalon, az tgyfélkapuval tor-
ténd belépéssel elérhetd inter-

netes feliileten keresztiil lehet-
séges megtenni a Zalaegerszeg,
Zrinyi Gt 101/a szam alatt mi-
kodo vizsgaallomasra. A vizs-
gadllomdson  jelenleg csak
készpénzes fizetés lehetséges.
Fontos tudni tovabba, hogy
a kozuti jarmivek muszaki
vizsgaztatasara tortént idépont-
foglalas véglegesitése utan nincs
lehetoség a rogzitett adatok mo-
dositasara, illetve a foglalas tor-
1ésére. Vizsgara kizardlag csak
a foglalaskor berogzitett alvaz-
szamu jarmiivel lehet megjelenni.
A, Kozuti jarmii forgalom-
ba helyezésének engedeélyezése
3,5 t felett” és a ,,Kozuti jarmii
forgalomba helyezésének en-
gedélyezése 3,5 t alatt” megne-
vezési ligykorok esetében a
foglalas véglegesitéséhez sziik-
séges a forgalmi engedély min-

den lapjanak, valamint a jarmi
tulajdonjogat igazold dokumen-
tumnak a felt6ltése is. Uj jarmu-
vek esetében a forgalmi enge-
dély helyett a jarmii miibizonyla-
tat, az ugynevezett CoC ok-
manyt kell mellékelni. (Elfo-
gadhato formatumok: pdf vagy
Jpg kiterjesztés). Nem beazono-
sithaté dokumentumok csatolasa
esetén a foglalas torlésre kertil.
Kérjiik tovabba, hogy a mi-
szaki vizsgalatra a jarmu szar-
mazasi és tulajdonszerzési ok-
manyait, valamint a miiszaki
igazolasait eredetiben szives-
kedjenek magukkal hozni.
Zalaegerszeg, 2023. 06. 28.
Zala Megyei Kormdanyhiva-
tal Kozlekedési, Miiszaki En-
gedelyezési és Fogyasztovédel-
mi Foosztaly
Miiszaki Engedélyezési Osztaly

tott Szemmel Alapitvany altal
miukddtetett koktélbarnak, a ke-
mencében pedig langallo siilt.

Egri Eva polgarmester el-
mondta, hogy a falu lakdinak
az elmult egy évben tobbszor
volt lehetdségiik kozos prog-
ramokat egyiitt megélni. Ko-
zosen késziiltek a karacsonyi
unnepekre, tobb adventi ese-
ményt is szerveztek, illetve
ellatogattak a zagrabi adventi
vasarba 1is, €s tobb id0s lakot
koszontottek az elmult hona-
pokban.
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MARTON.DENTAL

IMPLANTOLOGY AND MORE

Szép mosoly egy nap
alatt — csak mese?
Nem a
Marton.Dentalnal!
Azonnali implantaciot és
ideiglenes potlast biztositunk
mar az elsé kezelési napon,

hogy On mosolyogva
tavozhasson!

NALUNK
BIZTONSAGBAN!

Marton.Dental fogorvosi rendelo

8900 Zalaegerszeg, E6tvos u. 12/B. 1I/1.
06203465413
salladent@t-online.hu
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a kornyek legnagyobb valasztékaval.
l-es Granit fedett 695:000Ft-tol
Ajandék feliratozassal és egy darabivazaval.
ll-es Granit fedett 890:000! Ft-tol
Ajandeék feliratozas, vazaval mécsestartoval.
Olasz tablas anyaghol.
23 éves szakmai tapasztalattal.
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Elkezdddott az elektromos haldzat felujitasa a Zalaegerszegi
Tankeriileti K6zpont fenntartasaban lévé 6t intézményben

2023/06/30

Sajtokozlemény

A Zalaegerszegi Tankeriileti Kézpont 6t intézmé-
nyének elektromos halézata mintegy 249,99 millié
forint vissza nem téritendé eurdpai uniés tamoga-
tasbél djul meg. A fejlesztés célja az épiiletek
elektromos haldézatanak teljes kérii modernizalasa
és lizembiztos halézati kérnyezet kialakitasa,
amely lehet6vé teszi az oktatas digitalizacioja altal
igényelt nagyszamu eszk6zb6k egyideji haszna-
latat.

A tamogatas intenzitasa a projekt elszamolhaté
osszkoltségének 100%-a.

A megvalésitas helyszinei:

- Fazekas Jozsef Altalanos Iskola

- Zalabéri Altalanos Iskola

- Lenti Arany Janos Altalanos Iskola

- Méricz Zsigmond Ovoda, Altalénos Iskola, Szakisko-
la, Készségfejleszté Iskola, Fejleszté Nevelés-Oktatast
Végzb Iskola, Kollégium és Egységes Gydgypedagogiai
Mddszertani Intézmény

- Deék Ferenc Altalanos Iskola és Gimnézium

Az elektromos halézatanak felljitasaval még korszer(ibb
infrastrukturalis kdrnyezetet alakitunk ki, amely hozzaja-
rul a mindségi oktatdshoz, és a karbonkibocsatas csok-
kentéséhez is.

A vissza nem téritend® tamogatasbol az épulet villamos
hal6zata teljesen megujul, a mérbéallomastol uj féve-
zetékrendszert épitlink ki. Az eloszté berendezésektdl a
villamosfogyasztokig rézvezetékeket és kabeleket cse-
rélink. Uj tipusu LED vilagitétesteket szereliink fel.

Az eurdpai uniés tdmogatas segitségével az elektromos
rendszer fejlesztése fokozza az érintett intézmények
eredményességét és emeli az altaluk nyujtott szolgal-
tatasok mindségének szinvonalat.

A palyazati felhivas kodszama: EFOP-4.1.12-22

A palyazati felhivas cime: Az allami fenntartasu kdzne-
velési intézmények elektromos rendszerének megujitasa
A projekt azonositoszama: EFOP-4.1.12-22-2023-00041
A projekt cime: Elektromos rendszerek megujitasa a
Zalaegerszegi Tankertleti Kézpont intézményeiben

A szerz6dott tamogatas 6sszege: 249 999 993 forint
Projektidészak: 2023.01.01. — 2023.08.31.

Tovabbi informacio kérheto:

http://kk.gov.hu/efop-4-1-12-22-2023-00041
e-mail: zalaegerszeg@kk.gov.hu




